АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
«ЦЕНТРАЛЬНЫЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ»

УТВЕРЖДАЮ
Ректор АНО ДПО «ЦМИ»
А.Х. Тамбиев


«3»_ноября_2020 г.



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
ЦИКЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПСИХОТЕРАПИИ»

	№
п/п
	Раздел учебной дисциплины
	Виды учебной работы
	Формы
текущего
контроля

	
	
	Лекции
	Практ.
занятия
	Семинары
	1 ю й ей
СР
	

	1.
	Открытие цикла
	2
	-
	-
	-
	собеседование

	2.
	Основы социальной гигиены и организация психиатрической помощи. Закон РФ о
психиатрической помощи.
	2
	-
	2
	-
	собеседование

	3.
	Вопросы этики и деонтологии в профессиональной
	2
	
	
	
	собеседование



	
	деятельности врача- психотерапевта
	
	
	
	
	

	4.
	Состояние и перспективы развития
психотерапевтической помощи на современном этапе. Внебольничная психотерапия.
	2
	-
	2
	-
	собеседование

	5.
	Общая психопатология
	6
	4
	-
	-
	зачет

	6.
	Основы психосоматики
	4
	4
	8
	-
	зачет

	7.
	Личностные аспекты в психотерапии.
	4
	2
	2
	-
	собеседование

	8.
	Клинические аспекты психотерапии.
	12
	12
	6
	-
	зачет

	9.
	Психотерапия.
	18
	42
	-
	-
	зачет

	10.
	Тестовый контроль
	2
	-
	-
	-
	тесты

	11.
	Экзамен
	6
	-
	-
	-
	экзамен



Тематический план цикла ТУ по психиатрии
«Актуальные вопросы психотерапии»
	Тема
	Всего
	Лекции
	Практика
и
семинары
	Формы
контроля

	1. Открытие цикла. Особенности современной психотерапии. О распространенности психических расстройств.
	2
	2
	
	тест

	2.Основы социальной гигиены и организация психиатрической помощи. Закон РФ о психиатрической помощи.
	4
	2
	2
	зачет

	3.Вопросы этики и деонтологии в профессиональной деятельности врача-психотерапевта.
	2
	2
	
	зачет

	4.Состояние и перспективы развития психотерапевтической помощи на современном этапе. Внебольничная психотерапия.
	4
	2
	2
	зачет

	5.Общая психопатология.
	10
	6
	4
	зачет

	5.1.Современное состояние проблемы.
	6
	4
	2
	

	5.1.Аффективные расстройства.
	4
	2
	2
	

	6.Основы психосоматики
	16
	4
	12
	

	6.1.Психосоматические подходы и нейрогуморальные теории в развитии психосоматики.
	8
	2
	6
	

	6.2.Физиологические и кортиковисцеральные теории
	8
	2
	6
	



	психосоматических расстройств.
	
	
	
	

	7.Личностные аспекты в психотерапии.
	8
	4
	4
	зачет

	7.1. Структура личности. Акцентуации характера.
	4
	2
	2
	

	7.2. ПАЛ. Психопатии.
	4
	2
	2
	

	7.3.Методы диагностики личности
	6
	2
	4
	

	8. Клинические аспекты психотерапии.
	30
	12
	18
	зачет

	8.1. Невротические расстройства в рамках МКБ-10.
	10
	4
	6
	

	8.2.Современные подходы и классификации пограничных психических расстройств. Вопросы стресса при пограничных психических расстройствах
	8
	2
	6
	

	8.3Психика и её деятельность. Факторы и условия психического развития человека.
Картина здоровья и болезни человека.
	12
	6
	6
	

	9. Психотерапия.
	60
	18
	42
	зачет

	9.1. Суггестивная психотерапия, гипноз.
	12
	4
	8
	

	9.2. Эриксоновский гипноз.
	10
	2
	8
	

	9.3. Основные положения учения Фрейда, Юнга.
	12
	4
	8
	

	9.4. Ведущие положения учения Райха.
Психотерапия, ориентированная на тело.
	6
	2
	4
	

	9.5. Психодрама Морено.
	8
	2
	6
	

	9.6. Роль психотерапии в суицидологи.
	8
	2
	6
	

	9.7. Гештальт-терапия
	4
	2
	2
	

	Тестовый контроль.
	2
	
	2
	

	Экзамен
	6
	
	6
	

	Итого
	144
	52
	92
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